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Checkliste Barrierefrei umbauen

Nutzen Sie unsere Checkliste, um sich auf das Gespräch mit den 
Experten von Renovierungs-Held vorzubereiten:

1. Hauszugang

c Schwellenfreier, stufenloser Zugang zum Haus 

c Mindestbreit des Zugangsweges 120 cm

c Wegestaltung mit rutschsicheren Oberflächen

c Ausreichende Beleuchtung

c Durchgansbreite Haustür möglichst 90 cm 

c Briefkästen gut und trocken erreichbar

c Fußabstreifer schwellenfrei versenkt

2. Wohnungsflur

c Ausreichend helle, blendfreie Beleuchtung

c Kontrastreiche Farben zur Orientierung und Abgrenzung

c Stolperfallen vermeiden (lose Teppiche, Leitungen elektrischer Geräte) 

c Ausreichende Bewegungsflächen vor und hinter den Türen

c Bedienelemente in abgestimmter Höhe über Fußboden (85-105 cm)

3. Wohn- und Schlafräume

c Barrierefreier Zugang

c Helle, blendfreie Beleuchtung

c Kontrastreiche Farben

c Fensterbrüstungshöhe eines Fensters 45 bis 60 cm 

c Ausreichend Steckdosen

c Stolperfallen vermeiden

cTelefon- und Notrufanschluss
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c Ausreichende Bewegungsflächen

c Pflegebett-Stellfläche versehen

c Sitz- und Liegehöhe mindestens 45 cm

4. Bad / Sanitärräume

c Tür schwellenlos, nach außen öffnend, von außen entriegelbar 

c Durchgangsbreite der Tür (mindestens 80 cm, besser 90 cm) einhalten

c Wandkonstruktionen vorbereitet zur Nachrüstung von Haltegriffen

c Kontrastreiche Gestaltung und ausreichende Beleuchtung

c Bodengleiche Dusche und mit Rollstuhl befahrbar

c Unterfahrbarer Waschtisch, ggf. höhenverstellbar, ausreichend Beinfreiheit & Verbrühschutz

c Armatur mit Temperaturbegrenzung (45 Grad)

c WC-Sitz Höhe individuell anpassbar, Abstand von der Rückwand einplanen 

c Notrufanschluss

c Mechanische Lüftung

5. Küchen

c Barrierefreier Zugang

c Ausreichende Bewegungsflächen vor den Möbeln 

     Rutschhemmende, gut zu reinigende Bodenbeläge 

     Herd, Spüle, Arbeitsplatte in individueller Höhe

c Fenster gut erreichbar

c Gleichmässige Beleuchtung

c Arbeitsbereich unterfahrbar

c Leicht nutzbare Bedienelemente

> Stolperfallen und störende Möbelkanten vermeiden
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6. Balkon

c Stufenlos erreichbar

c Türbreite ausreichend

c Ausreichende Bewegungsflächen (120 x 120 cm) 

      Rutschsichere Bodenbeläge auch bei Nässe

c Durchblick durch Brüstung auch im Sitzen

c Sonnenschutz, Wetterschutz

c Steckdose

c Beleuchtung

7. Türen und Fenster

c Bewegungsflächen vor und hinter Türen möglichst 120 x 120 cm

     Übergang stufen- und schwellenlos

c Höhe des Türgriffs 85 bis 105 cm

c Große bruchsichere Glasfläche 

c Fensterbrüstungshöhe mindestens eines Fensters 45 bis 60 cm 

c Fenster barrierefrei zugänglich

c Fensterbeschläge auch im Sitzen zu betätigen

c Keine Schwing- und Wendeflügel

c Ausreichender Sonnenschutz

Jetzt unverbindlich 
Termin vereinbaren!


